
Liberiamo il 
futuro: tutti a 
scuola

SicuriSuInternet: uso consapevole 
delle tecnologie e prevenzione del 
Bullismo e del Cyberbullismo

A cura della 
Dott.ssa Wanda Sernia



Struttura del corso di 
formazione

• Il corso avrà la durata complessiva di 30 
ore divise in incontri in presenza e 
online di 3 ore per un totale di 9 
incontri. Una parte teorico-pratica 
vedrà i corsisti impegnati per 21 ore, le 
restanti 9 ore a completamento del 
corso verranno invece destinate ad 
attività pratiche ed esperenziali.

• Al termine del corso verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione e il 
passaporto del «Buon Internauta».

• Le lezioni si svolgeranno il Martedì dalle 
17.00 alle 20.00. Ci saranno inoltre una 
visita guidata e un’esperienza 
laboratoriale ad integrazione di quanto 
affrontato nel corso. A cura della 

Dott.ssa Wanda Sernia



Il calendario delle lezioni

• 22/03/2022 ore 17-20: incontro con 
la psicologa- introduzione al 
Bullismo- IN PRESENZA

• 29/03/2022 ore 17-20: incontro con 
la psicologa- introduzione al 
Cyberbullismo- ONLINE

• 05/04/2022 ore 17-20: incontro con 
l’Avvocato- aspetti normativi del 
fenomeno- ONLINE

• 12/04/2022 ore 17-20: incontro con 
l’esperto aspetti tecnologici e social 
network- IN PRESENZA

• 26/04/2022 ore 17-20: incontro con 
la Polizia- IN PRESENZA

• 03/05/2022 ore 17-20: incontro con 
la Polizia Postale- ONLINE

• 10/05/2022 ore 17-20: incontro con 
la psicologa- l’educazione affettiva-
IN PRESENZA

• 14/05/2022 ore 09-14: visita al 
centro di intergiustizia minorile 
penale- IN PRESENZA

• 17/05/2022 ore 16-20: realizzazione 
grafica del progetto- ONLINE

IN PRESENZA

ONLINE



Bullismo e Cyberbullismo: 
definizione del fenomeno

• Contenuti del modulo:

• Indagini e dati sul bullismo e il 
cyberbullismo- riconoscere i segnali del 
disagio

• Le conseguenze psicologiche sul bullo, 
sulla vittima, sulla famiglia e sugli 
insegnanti

• Le dinamiche di gruppo

• Il ruolo attivo dei supporters

• Proiezione del filmato: Cambia-Menti: 
realizzato con la collaborazione del 
Ministero della salute
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Gli aspetti 
normativi 

• Interverrà l’Avv. Roberta Del Giudice, 
esperta di reati contro la persona e 
riguardanti le responsabilità civili e penali 
connesse.

• Contenuti del modulo:

• Le responsabilità del bullo, dei 
genitori, della scuola, dei 

professori e dei dirigenti scolastici

• Differenza tra i vari tipi di 
responsabilità connesse ai reati

• La tutela dei dati personali
A cura della 

Dott.ssa Wanda Sernia



Gli aspetti tecnologici
Interverrà il Dott. Nunzio Sarlenga, esperto di informatica e social Network

I contenuti di questo modulo riguarderanno:

- i social network

- La privacy 

- Misure di sicurezza e azioni di contrasto
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Quando la 
Polizia diventa 
nostra alleata 

• Interverrà il Comando di Polizia della 
città di Andria per esplorare i 
seguenti contenuti:

• Protocolli di interventi da adottare 
per contrastare il fenomeno

• Ruolo delle Forze dell’ordine

• Prevenzione e interventi anti-
bullismo
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….il lavoro della 
Polizia postale

Interverrà il Capo del comando della 
Polizia postale di Bari Dott.ssa Ida 
Tammaccaro che ci illustrerà:

• Il pericolo connesso all’uso e l’abuso dei 
social

• Le strategie di tutela in rete

• La diffusione e divulgazione dei 
contenuti privati in rete
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L’educazione 
affettiva e il ruolo 

delle emozioni

• I contenuti di questo modulo 
riguarderanno:

• Il ruolo, la definizione e le 
caratteristiche delle emozioni 
primarie nelle relazioni

• Consapevolezza emotiva ed empatia

• L’utilizzo delle emozioni nella 
didattica inclusiva

• Il ruolo dell’autostima 
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Parte esperienziale: Noi 
e le nostre emozioni

• Esercitazioni attraverso circle time, 
braimstorming, cooperative learning

• Tipologie e casi pratici: flaming e 
harassment, denigration, exclusion, hate
speech, cyberstalking e sexting, outing e 
trickery

• On-line gamification: apprendere 
giocando

• Forum di consulenza
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Competenze normative

Competenze emotive

Competenze tencologiche

Competenze inclusive

Competenze socialiCompetenze affettive


